上海外固定（Ilizarov技术）与肢体重建培训班日程
本期培训主题-复杂创伤骨折超微创治疗
创伤后四肢残缺修复重建、下肢短缩延长
授课专家：秦泗河 朱跃良 刘铭

培训时间：2024年3月15-17日
（3月15日周五报到，3月16-17周六、日全天课程）
课程安排
	3月15日（周五）

	19:30--21:30
	观看秦泗河教授手术录像



	3月16日（周六）

	8:00--8:30
	领导致词、学员介绍、讲师介绍、培训班注意事项

	8:30—9:00
	Ilizarov技术与肢体重建世界进展                          <秦泗河>

	9:00--10:00
	骨科大一统——肢体形态与功能重建从临床实践与理论架构  <秦泗河>

	10:00--11:00
	下肢畸形CORA分析及截骨矫正规则                      <秦泗河>                                   

	11:00--12:00
	1、外固定（Ilizarov技术）治疗小腿复杂与开放骨折（含三踝骨折）——为何能实现真微创、优疗效？
2、肢体创伤后极限重建                    
<朱跃良 秦泗河 刘 铭>
学员提问          

	12:00--13:00
	午  餐

	13:30--14:00
	胫骨缺损秦泗河分类与牵拉成骨重建策略                  <秦泗河>                                                   

	14:00--14:30
	六轴外固定架在下肢重建的应用                          <刘  铭>

	14:30--15:00
	创伤致下肢畸形的肢体延长和重建                        <刘  铭>

	15:00--15:30
	重度下肢（足踝）畸形保肢重建策略与疗效                <秦泗河>                              

	休息&讨论

	15:40--16:10
	创伤后小腿“皮包骨”伴足踝畸形保肢重建远期随访结果     <秦泗河>                                

	16:10--16:40
	上肢创伤后畸形的Ilizarov技术重建                        <朱跃良> 

	16:40--17:10
	缺血性肌挛缩-马蹄内翻足矫正方法-及远期疗效              <秦泗河>                          

	17:10--18:00
	软骨发育不全下肢短缩畸形再生延长与重建秦泗河策略       <秦泗河>

	18:00--18:20
	提问&讨论                                                

	18:30
	秦泗河团体与学员共进晚餐






	3月17日（周日）

	8:00—8:30
	培训班学员与授课专家合影

	8:30--10:30
	膝关节骨骺损伤畸形-秦泗河重建方法与远期随访
创伤后跟骨缺损牵拉成骨重建
创伤后内踝缺损—牵拉重建与随访结果 
Ilizarov技术救生船效应—治疗双下肢复合残缺畸形           <秦泗河>                                                     

	10:30—11:30
	1、Ilizarov技术在手—上肢重建之妙用                       <秦泗河>                                      
2、今日库尔干Ilizarov中心的器械和用法及我们的不足        <朱跃良>              
3、骨髓炎治疗应用Ilizarov技术和masquelet技术的理论要点和区别                                                                        

	11:30—12:00
	疑难病例讨论

	13:30— 14:00
	库尔干Ilizarov中心学习介绍朱跃良 

	14:00—16:30
	秦泗河手术方法结合 Ilizarov技术重建难治性足踝残缺畸形   <秦泗河>
毁损性膝关节畸形保膝重建—秦泗河方法与智慧             <秦泗河>
下肢短缩再生控制延长术后管理、并发症防治策略      <刘 铭 秦泗河>



温馨提示：培训班日程表，会根据实际情况及学员要求适度调整


