会议通知

【会议介绍】
随着现代社会老龄化的加剧，成人退变性脊柱侧凸（Adult Degenerative Scoliosis，ADS）患者呈逐步增多趋势并得到越来越多脊柱外科医生的重视。为了进一步探讨和解决ADS在诊断、治疗中存在的问题，分享并交流在治疗ADS方面的经验、教训，由医学参考报社、《医学参考报骨科频道》、解放军陆军总医院骨科、北京协和医院骨科、首都医科大学附属北京朝阳医院骨科、解放军总医院骨科、解放军总医院第一附属医院（原解放军304医院）骨科联合主办的第七届“骨科焦点论坛（脊柱）”定于2016年12月3日在北京隆重举行。大会将邀请国内脊柱外科领域著名专家从不同角度对ADS的诊断评估、治疗、手术技术、并发症等进行主题演讲，并结合相关临床病例展开深入讨论。相信通过对上述问题的探讨一定会对各位骨科同仁有所启迪。
会议时间：2016年12月3日
会议地点：解放军陆军总医院学术报告厅（门诊六楼）
【会议主题及负责专家】 
一、成人退变性侧凸分型其临床应用价值几何？          王征 李淳德
准确的术前评估对于成人退变性脊柱侧凸治疗方案的制定至关重要，矢状面失衡是退变性脊柱侧凸的重要临床特点与影像学特征，成人脊柱侧凸患者的生存质量和矢状面平衡状态密切相关，如何在临床实践中灵活应用各种分型及骨盆参数来指导治疗目前依然存在争议。

问题：

1. 不同分型特点及临床意义是什么？
2. 如何在术前选择合适的分型系统来准确描述患者的畸形特点？
3. 骨盆参数在指导患者手术治疗中到底效用几何？临床中如何应用？
二、长节段VS短节段？---艰难的选择              李利 孙常太   
手术融合节段的选择非常重要，总体原则是尽可能地减少融合节段，目的不仅是为了保留腰椎的活动度，还可以预防邻近节段的进一步退变。

问题：

1. 如何能根据患者脊柱畸形的不同特点选择合适的固定节段？
2. 长节段固定后PJK的发生率如何？
3. 长节段固定对患者的日常生活影响如何？
三、退变性侧凸治疗中微创手术能代替开放手术吗？  海 涌 梁 裕  
   随着微创外科技术的发展，包括经皮椎弓根螺钉固定技术和微创TLIF和XLIF/DLIF的应用，微创手术在减压融合的同时能提供有效的冠状面恢复。然而，微创技术能否达到充分减压、坚强融合以及矫正较大冠状面畸形和重建矢状面平衡尚存一定争议。

问题：

1.微创手术和开放手术在成人脊柱侧凸中各自扮演什么样的角色？

2.目前微创手术治疗ADS的进展如何？未来的发展趋势如何？

四、如何寻找最佳风险-收益比？---降低并发症发生率   李 放 沈建雄

ADS患者年龄较大，常伴有心肺脑等全身疾病、糖尿病和骨质疏松等并存病，手术耐受性差，并发症发生率高，近期并发症主要包括肺部疾病、泌尿系统感染、硬膜外血肿、切口感染和神经损伤等；远期并发症包括邻近节段退变、内固定失败、假关节形成、交界性后凸、椎管再狭窄和畸形进展等。

问题：

1. 长节段固定后如何避免PJF的发生？
2. 骨质疏松症患者内固定失败率如何？是否有必要使用骨水泥螺钉？
3. ADS患者围手术期的处理与常规手术有何不同？有哪些关注点？
4. 术后感染是否需要取出内固定物？
【大会组织机构】
大会名誉主席：邱贵兴   
大会主席：孙天胜 

大会副主席：海涌 李淳德 李放 李利 梁裕 沈建雄 孙常太 王征 周赞（按姓氏拼音排序）
组织工作委员会
主席：刘 智
副主席：洪毅 刘宝戈 阮狄克 王炳强 吴闻文
委  员：

陈仲强 丁立祥 海涌 洪毅 李淳德 李放 李利 李中实 刘波 刘宝戈 刘海鹰 刘蜀彬 刘晓光 
刘岩 刘忠军  鲁世保 马华松 马远征 毛克亚 彭宝淦 任龙喜 阮狄克 宋爱国 沈建雄 孙常太 孙宇 唐晓穗 田伟 王炳强 王以朋 王征 伍骥 吴闻文 于振山 云才 朱立国 仉建国 张军卫 张志成 (按姓氏笔画排序)
学术工作委员会
主席：李 放
副主席： 刘波 李中实 马华松 伍骥 仉建国
敖英芳 陈建庭 陈启明（中国香港） 陈云丰 冯世庆 冯 华 顾立强 郭 艾 郭 卫 郭万首 

郝定均 何 伟 胡 勇（中国香港） 黄 伟 姜春岩 姜建元 勘武生 李 放 李 波 李 锋 李 平 李宏伟 李建民 李康华 李 明 梁国穗（中国香港）林建华 林剑浩 刘建国 吕 龙 吕德成 吕维加（中国香港）吕国华 罗卓荆 马信龙 潘显明 彭阿钦 邱 勇 尚希福 沈 彬 沈慧勇 盛伟斌 宋跃明 汤亭亭 唐佩福 王秋根 王新伟 王义生 项良碧 肖增明 徐华梓 徐永清 杨述华 姚建华 张伟滨 张国华（中国台湾）赵 宇 赵德伟 周一新 朱 悦 朱庆三 邹云雯 蒋 青 蒋国强 王 岩 王坤正 卫小春 翁习生 吴新宝 许建中 严世贵 杨惠林 袁 文 张长青 张 洪 周 跃 (按姓氏笔画排序)
会议地点：解放军陆军总医院门诊6层学术报告厅
会议秘书处：王秀虹 贾倩雯
联系人：王秀虹  Email：wxiuhong1709@126.com
电话：13681497984
会议指南

会议时间：2016年12月3日
会议地点：解放军陆军总医院门诊6层学术报告厅
报到时间：2016年12月2日全天
报到地点：12月2日全天青蓝大厦一层大厅
          12月3日解放军陆军总医院门诊6层学术报告厅门口
会议注册费：800元/人（不含住宿）
会议住宿：北京青蓝大厦酒店
标准间300元/人/天（含早餐）
交通信息：

机  场：乘机场快轨到东直门站换乘2号线东四十条站下（西南口），西行500米
火车站：北京西站乘坐3路到东四十条桥西下，西行400米。
北京站乘24路到东四九条下车。
北京南站乘坐地铁4号线（宣武门）转2号线东四十条站下车，西行500米。
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第七届“骨科焦点论坛（脊柱）”回执
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注：请于2016年11月3日前邮寄或传真或电邮至：

解放军陆军总医院骨科 王秀虹
电话： 13681497984                  座机：010—84015545
传真：010-84042490                   邮箱：wxiuhong1709@126.com         
地址：北京市东城区南门仓5号         邮编：100700 
